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            Nuoto Adulti, Libera Balneazione..
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            Show dance, latino americane, latin fitness...
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              acquagym

              E' un corso di aerobica in acqua a ritmo di musica. Non ci sono controindicazioni, il corso è indicato...
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              basket

              La filosofia ispiratrice della nostra scuola di basket e minibasket è che lo sport rappresenta una...
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              Letteralmente “costruzione del corpo”, il bodybuilding è una disciplina che mira a migliorare la...
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              pallanuoto

              La pallanuoto è uno sport di squadra acquatico che vede affrontarsi due...
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              calcio

              Calcio a 5 Inventato nei primi anni 30 in Uruguay, il calcio a 5 conosce oggi una...
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              E' una disciplina che unisce spettacolo e potenza fisica, intelligenza tattica e spirito di squadra...
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              In ogni essere umano c'è l'istinto di comunicare con i gesti e i movimenti...
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              E' una lezione di fitness musicale di gruppo che utilizza i ritmi e i movimenti della musica...
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              L'arrampicata sportiva apporta benefici fisici perchè contribuisce a migliorare la ...
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            PALLAnuoto
11 Gennaio 2019
            "Sporting Flegreo pronto all’esordio, domenica prende il via campionato

            Lo Sporting Club Flegreo si prepara ad affrontare la settima stagione consecutiva nel campionato nazionale di...
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            PALLANUOTO
21 Gennaio 2019
            "UN GRANDE FLEGREO PAREGGIA IN CASA CON L'ANCONA"

            È un Flegreo equilibrato, determinato e bello da vedere..
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            pallanuoto
14 Gennaio 2019
            "FLEGREO VINCENTE ALL’ESORDIO, SCONFITTO IL VOLTURNO A SANTA MARIA CAPUA VETERE".

            Dura poco l’emozione dell’esordio per lo Sporting Club Flegreo di..
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          CONTATTI :

          TELEFONO : 081 524 62 46

          FAX : 081 524 71 75

          EMAIL : [email protected]

          WEB SITE : sportingclubflegreo.it


        

        
          
          


          

          DOVE SIAMO:
 
          Via C. Miccoli 6

          Monteruscello - Pozzuoli
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